
 

MOTIE
vreemd aan de orde van de dag

Betreft:
Psychologische/mentale ondersteuning Oekraïense kinderen en hun 
moeders/Grootmoeders.

Tijdens de raadsvergadering van de gemeente Laren op 27 september 2023 willen wij het volgende 
voorstel doen:

Vanuit Oekraïne zijn kinderen met hun moeders/grootmoeders, op de vlucht voor oorlog en geweld,   
opgevangen in de BEL-gemeenten door de teams van Burgerinitiatief Laren, Blaricum en Eemnes.

Oorlog heeft een negatieve invloed op de ontwikkeling en het welzijn van kinderen. De kinderen 
hebben voor en tijdens hun vlucht veel meegemaakt. 

Het is van groot belang dat de oorlog zo snel mogelijk ‘uit de kinderen gehaald wordt’ om te 
voorkomen dat zij in hun latere leven agressief dan wel depressief gedrag of erger gaan vertonen.
Psychologische/mentale ondersteuning voor de moeders/grootmoeders is minstens even belangrijk.  
Zij zijn immers de thuisbasis van de kinderen. 

In de zomer van 2022 heeft het team van Burgerinitiatief Laren een Summerschool georganiseerd 
voor 40 in de 3 BEL-gemeenten opgevangen Oekraïense kinderen in de basisschool leeftijd. Deze 
Summer school vond plaats in het gebouw van OBS De Ploeg te Laren.
Tijdens deze Summerschool werd duidelijk dat 20 kinderen ernstig getraumatiseerd waren. 

Daarom is een voorziening “de Notenkraker” opgezet die iedere woensdagmiddag met groepjes van 
10 kinderen aan de slag is gegaan.

Het Notenkraker programma biedt met creatieve alsmede spel- en bewegingsactiviteiten 
psychologische ondersteuning. Het begeleidende team bestaat onder andere uit een aantal 
gediplomeerde therapeuten die de cultuur van deze kinderen kennen en die de Oekraïense taal 
spreken. Dit project wordt bovendien belangeloos ondersteund door een Nederlandse 
psychotherapeute. Spelenderwijs leren de kinderen omgaan met hun emoties, krijgen zij meer 
vertrouwen en bouwen ze aan een hoopvolle toekomst. En, uitermate belangrijk: de Oekraïens 
sprekende medewerksters van de Notenkraker hebben een hechte vertrouwensband met zowel de 
moeders/grootmoeders als ook de kinderen op gebouwd.

Deze middagen zijn volledig betaald met privé donaties aan het Burgerinitiatief Laren.
De kosten per middag zijn 500 euro per groep. Op dit moment is er nog slechts geld in kas voor 
2 maanden ondersteuning.



Privé financiële steun zal er niet meer zijn omdat er in de publiciteit is gekomen dat er geld 
beschikbaar is. In Laren is als gevolg van de Rijksbijdrage ten behoeve van de opvang van Oekraïense 
vluchtelingen nog ruim 1,5 miljoen euro over. Het bedrag dat Laren van het Rijk heeft ontvangen, 
was veel hoger dan de door de andere BEL-gemeenten ontvangen bedragen. Dit omdat in Laren in 
eerste instantie een veel groter aantal vluchtelingen werd opgenomen.
Inmiddels zijn de vluchtelingen overgebracht en verdeeld over de opvang locaties in Blaricum en 
Eemnes.

In de zomer van 2022 is op BEL-niveau een projectteam “coördinatie opvang Oekraïense 
Vluchtelingen” op gezet.  
Het BEL project team heeft aangegeven de psychologische/mentale ondersteuning van de kinderen 
op te willen gaan zetten in samenwerking met Unicef. Het BEL project team heeft aan gegeven dat zij 
voornamelijk met vrijwilligers willen werken. 

De Notenkraker wil echter voor een aantal van de professionele krachten een bescheiden (en zeker 
niet markt conform) financiële tegemoetkoming. Deze invulling staat in de bijgevoegde begroting. 

De Notenkraker heeft een verzoek gedaan om naar de mogelijkheden voor een samenwerking met 
Unicef te zoeken: zij hebben immers een goed werkend succesvol team, ze kennen de vluchtelingen, 
spreken hun taal en hebben een vertrouwensband. 
Het beoogde overleg is (nog) niet van de grond gekomen. 

De Notenkraker vermoedt nog 1 schooljaar nodig te hebben om een goed resultaat te bereiken met 
de kinderen. Behalve met de kinderen wil de Notenkraker ook met een twee wekelijkse 
“moedergroep” starten. Een groep die ook steun en hulp nodig heeft. 
Er is nog voor 2 maanden geld in kas. Voor 10 maanden is er dus nog financiering nodig. De kosten 
voor het komende schooljaar minus het bedrag dat nog in kas zit worden geraamd op 40.000 euro. 
Zie hiervoor ook de bijgevoegde begroting. 

Wij verzoeken het college:

Een garantstelling af te geven in afwachting van de resultaten van het overleg met onder andere 
Unicef omdat de ondersteuning aan de kinderen en een snelle start van de ondersteuning aan de 
moeders belangrijk is. Het gaat hierbij om een bedrag van 40.000 euro uit het resterende overschot 
van 1,5 miljoen euro. Voortgang van de bijeenkomsten van de Notenkraker zijn dan gewaarborgd.   
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Bijlagen:
- Bijlage 1: begroting Notenkraker
- Bijlage 2: Brief Burger Initiatief Laren
 

 

 


